
 

認定ビューティバスト・インストラクター育成講座  

協会認定のビューティバスト・インストラクターとして活躍するために、 

協会オリジナルの『ビューティバスト・システム』の知識と技術を修得する講座です。 

自身が美しく輝くのはもちろん、お悩みを抱える多くの女性を輝かせ、笑顔に導く事ができる。 

そして、やりがいや報酬も得られる。  

それが認定ビューティバスト・インストラクターです。 

 

 

◇高い知識と技術を持つ、認定ビューティバスト・インストラクター育成 

 

▶ベージックコース カリキュラム 

（バストアップに必要な理論・知識・技術の基礎編を習得し、なぜ必要なのかを学ぶ）  

全 8 時間／3 日 

認定ビューティバスト・インストラクター・ベーシックコースについて 

バストアップに絶対に必要な 4 つのポイントについて ＜基礎編＞ 

バストアップに効果的な食べ物と予防医学について ＜基礎編＞ 

バストアップに効果的なバストリンパマッサージと老廃物排泄について ＜基礎編＞ 

バストアップに効果的な体操とボディメイクについて ＜基礎編＞ 

バストアップに効果的なブラジャーのつけ方とバスト維持について ＜基礎編＞ 

 

 

ベーシックコース終了試験（合格者のみ上級のアドバンスコースを受講できる） 

 

 

 



▶アドバンスコース カリキュラム 

（バストアップに必要な理論・知識・技術の発展編を習得し、効果を最大限に引き出す方法を学ぶ） 

 全 8 時間／3日 

認定ビューティバスト・インストラクター・アドバンスコースについて 

バストアップに絶対に必要な 4つのポイントについて ＜発展編＞ 

バストアップに効果的な食べ物と予防医学について ＜発展編＞ 

バストアップに効果的なバストリンパマッサージと老廃物排泄について ＜発展編＞ 

バストアップに効果的な体操とボディメイクについて ＜発展編＞ 

バストアップに効果的なブラジャーのつけ方とバスト維持について ＜発展編＞ 

 

アドバンスコース終了試験（合格者のみ更に上級のマスターコースを受講できる） 

 

 

 

▶マスターコース カリキュラム 

（講習に必要な知識と技術を習得し、インストラクターとしてのノウハウを学ぶ） 

全 13 時間／3日 

認定ビューティバスト・インストラクター・マスターコースについて 

日本ビューティボディ協会オリジナル商品取り扱いについて 

よくある質問について 

お客様に分かりやすくお伝えするために必要なコミュニケーション力と講習スキルについて 

お客様からの質問をしっかりお伺いするために必要なヒアリング力と講習スキルについて 

お客様のお悩みに対し、的確にお答えできる対応力と講習スキルについて 

模擬講座トレーニング 

 

アドバンスコース終了試験（合格者のみ認定ビューティバスト・インストラクターの資格を取得できる） 

  



▶認定ビューティバスト・トレーナー 

認定ビューティバスト・インストラクターとして協会の定める一定のレベルに達した者を 

認定ビューティバスト・トレーナーとする 

 

インストラクター育成資格を付与する 

協会理事に就任する 

 

 

 

 

◇協会認定ビューティバスト・インストラクターの 6 つの報酬 

 

① 収入・・・教える事により、受講料を収入として得る事ができます。また協会オリジナル商品の販売による収入が得られます。 

② ポジション・・・講師として、受講生から憧れられる存在となります。 

③ やりがい・・・お悩みを抱える多くの女性を笑顔に導き、喜びと感謝の言葉をいただけます。 

④ スキルアップ・・・教える事によって自身も更にスキルアップする事ができ、楽しみながら成長できます。 

⑤ 仲間・・・「女性のキレイをお手伝いする仕事」を通じて、同じ価値観を持つ仲間ができ、情報を共有する事ができます。 

⑥ 人間性・・・受講生から慕われる講師になれるよう努力を重ねる事で、人間性に磨きがかかります。 

 

 

 

◇費用一覧 

 

登録料 50,000 円（税別）    ベーシックコース 20,000 円（税別） 

認定料 10,000 円（税別）    アドバンスコース 30,000 円（税別） 

年会費  10,000 円（税別）    マスターコース  40,000 円（税別） 

 

 

 

 

フォローアップ講習会   年 3～4 回開催 （受講必修） 

5,000 円～10,000 円（税別） 


